ARRANGOR: ONNEREDS HK

Hej och varmt valkomna till Goteborg Cup 2020, 11-13 september.

Det har varit en svar och ovanlig var och sommar. Vi ar mycket glada 6ver att kunna
arrangera arets turnering och aven over att ni valt att komma och spela Géteborg Cup.

For att kunna genomféra turneringen féljer vi Folkhdlsomyndighetens och
Handbollsférbundets rekommendationer. Det ar darfér viktigt att ni laser igenom och
foljer nedanstaende.

- Spelare och ledare far endast spela om ni ar friska och helt symtomfria. Den som ar
helt symtomfri kan delta i turnering, den som har symtom, aven mycket milda, ska
stanna hemma. Ansvariga ledare f6r respektive lag ska sikerstilla att alla i det
egna laget har utfért sjalvskattning fére ankomst till anlaggningen. Och insjuknar
man under idrottsaktiviteten ska man lamna hallen direkt.

= Guide till sjalvskattning av hélsolége (fran "Riktlinjer géllande turneringar” Svenska

Handbollsférbundet)
Om nagon av foljande fragor besvaras med ja ska spelare/ ledare/domare/funktionér inte

aka till anlaggningen. Har du:

* en kroppstemperatur som &verstiger 37,5 grader?

* halsont?

® hosta?

e huvudvark?

e illamaende?

e diarré?

e muskelvark (ej traningsvark eller smértor fran tidigare skada)?

e andra symtom? Om ja, beskriv symptomen for din ansvarige ledare som bedémer om
du kan delta eller e;.

- Matcherna spelas utan publik. Endast de spelande lagets spelare och ledare far vara i
hallen under match. Max 17 spelare och 4 ledare. Om ni inte har max antalet far laget
inte fyllas upp med ex andra féraldrar. Viktigt att alla respekterar detta.

2020-09.01



- Da endast de spelande lagen far vistas i hallen s& kommer vara hallvardar slappa in
spelare till nastkommande match sa snart de lag som spelat [amnat hallen. Det ar
darfor mycket viktigt att lag som spelat snabbt léamnar s att vi kan halla tidsschemat.

- Det ar kort tid mellan matcherna sé uppvarmning sker utomhus.
- Ni tar med eget klister och klistervack i de klasser dar klister ar tillatet.
- Handsprit kommer finnas tillgangligt i samtliga hallar.

- Alla lag som bor pa hotell i centrala Géteborg och dven de som bokat mat- och
resekortet hamtar ut sina luncher och middagar pa Katrinelundsgymnasiet i centrala
Goteborg. Ni anvander entré fran séder nara Norska Sjomanskyrkan.

- De lag som bor péa Scandic Backadal far sin mat levererad till hotellet.

Mattider ar:

Fredag 18-22

Lérdag lunch 11-15 och middag 17-22
Séndag lunch 11-15

Vi ar tacksamma om max 3 personer fran respektive lag kommer att hamtar maten sa
att vi undviker trangsel

- De lag som bor pa Kviberg Park ater all mat pa Kviberg Park Hotell i dess matsal.
Varje lag kommer att fa specifika tider nar lunch och middag serveras. Tiderna
meddelas direkt till berorda lag.

- Kioskverksamhet finns vid nagra hallar men under radande situation kan vi bara ha
detta i anslutning till OHK-Hallen, Lundbystrand, Valhalla, Lundenhallen och
Torpahallen och med begransningar avseende utbud och serveringsmajligheter. Vi
uppmanar alla deltagare att minimera kontant-hanteringen f6r att minska risken for
smittspridning och istallet betala med swish.

Vi hoppas pa fint samarbete och att alla respekterar férutsattningarna. Ni ar alla varmt
véalkomna.

Lycka tilll
Styrgruppen for Géteborg Cup
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