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Information om SFC 2026    11 juni 2026 
 
Hej! 
 
Nu är det två veckor till cupstart! Det ska bli spännande och vi ser fram emot att träffa er i årets 
upplaga av Stockholm Football Cup. Vi välkomnar 381 lag från 6 olika länder, som ska spela närmare 
1 100 matcher på 18 idrottsplatser i södra Stockholm.  
 
Cupcentrum SFC 2026 
Arbeten med att bygga en ny sporthall för fotboll och friidrott på Enskede IP har påbörjats och det 
kan bli lite sämre framkomlighet än vanligt. Planerna kommer dock att vara spelbara såsom tidigare 
cuper. Vi hoppas på er förståelse och överseende under cupdagarna. Det kommer att bli en fin 
sporthall när den står klar sommaren 2028.  
 
Spelschema 
Spelschemat är publicerat och ni hittar det på SFC´s hemsida och i SFC-appen. 
 
Incheckning för deltagande i cupen 
 
Lag med eget boende: Enskede IP; ons 24 juni kl 15-20, tors 25 juni kl 9-14.  
Lag som bor på skola: Fryshuset; vid ankomst.  
Lag som bor på hotell: Quality Hotel Globe; tors 25 juni kl 10-12. Scandic Talk; tors 25 juni kl 10.30-
11.30. Clarion Hotel Tapetfabriken och Scandic Kungens Kurva; enligt överenskommelse.  
 
Lokala lag: 
5 v 5: Behöver inte checka in. Cuparmband i deltagarpåsen*.  
7 v 7 ej tävlingsklass: Behöver inte checka in. Cuparmband i deltagarpåsen*. 
7 v 7 Competition: Checkar in online innan cupen startar. Länk mailas ut. Cuparmband i 
deltagarpåsen*. 
9 v 9: Checkar in online innan cupen startar. Länk mailas ut. 
11 v 11: Checkar in online innan cupen startar. Länk mailas ut. 
 
Samtliga spelare och ledare måste vara registrerade på lagsidan i de tävlande klasserna. Samtliga 
avgifter måste vara betalda innan cupen startar.  
 
*Deltagarpåse finns till samtliga lag och hämtas på Enskede IP: Innehåller bl.a. information om 
aktiviteter och erbjudanden (inga cuparmband till lag i 9v9 och 11v11).  
 
Matchrutiner och regler SFC 
Följande matchrutiner gäller för SFC: 

- lagen ska vara ombytta och klara för match senast 10 min före matchstart. 
- före matchstart ställer lagen och domaren upp för ett gemensamt foto, som tas av ledarna. 

Bilden får gärna delas på er hemsida eller sociala medier med #SFC2026. 
- hemmalaget ställer sig på sidan märkt med ”H”, bortalaget på sidan med ”B”.  
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- hemmalaget börjar med boll. 
- lagkaptenerna hälsar på varandra/domaren och överlämnar eventuellt vimplar. Lagen tackar 

sedan varandra efter matchen. Ta gärna med vimplar/flaggor! 
- 5 min paus i halvtid. 
- i slutspelet gäller straffläggning direkt vid oavgjort resultat. Straffläggare ska vara förberedda 

och domaren kommer att sätta igång straffarna efter en snabb vätskepaus (på samma plan 
som lagen spelade). 

- ålderskontroller kommer att göras genom förannonserade stickprovskontroller, där spelarna 
ska kunna visa upp giltig ID handling (gäller för klasser med resultat och tabeller). 

- om ett utländskt lag spelar kommer domaren att använda engelska som språk. 
- 9 v 9 spelas med 9-mål och på ”stor plan” för samtliga klasser i 9 v 9. 
- SFC liverapporterar genom cupappen för matcherna i klasserna 9 v 9, 11 v 11 samt för 7 v 7 

Competition. 
- Live streaming kommer att ske på 16 planer under cupen. Man kan köpa antingen enstaka 

matcher (69 SEK/match) eller samtliga matcher som direktsänds under cupen (225 SEK). All 
access med early bird (köps senast 24 juni) kostar 179 SEK. Detta görs från spelschemat på 
hemsidan, där det framgår vilka matcher som direktsänds. Observera att SFC har ensamrätt 
att livestreama samtliga matcher som sänds. 

 
Tävlingsreglerna för SFC bifogas. De finns också på hemsidan. tavlingsregler-sfc-2026-sv.pdf  
 
Prisutdelning 
All prisutdelning kommer att ske på cupcentrum Enskede IP efter lagets sista match. Anmäl er till 
informationen, så kommer våra prisutdelare att dela ut medaljer och pokaler.  
 
Samtliga lag i 5 v 5 och 7 v 7 får medaljer för deltagande i SFC 2026. Lagen som spelar 9 v 9 och 11 v 
11 får en pokal för vinst i A-slutspelet samt guld-, silver- och bronsmedaljer i A-slutspelet. Dessutom 
utses ett lag i varje åldersklass (9 v 9 och 11 v 11) som vinnare av fair play priset, vilket 
kommuniceras till vinnande lag på söndag förmiddag. Om man inte har möjlighet att komma till 
prisutdelningen, kan ledare hämta priserna på Enskede IP.  
 
Transport, parkeringar 
SFC´s planer och idrottsplatser ligger ganska centralt i Stockholm och det kan vara svårt att hitta 
parkeringsplatser. Vi rekommenderar att använda kollektivtrafik (SL). Ladda gärna ner SL-appen.  
 
Om ni väljer att åka bil eller egen buss tar de flesta idrottsplatser en avgift för att parkera. 
Alternativet är att söka parkeringsplatser som inte ligger i direkt närhet till spelplanerna. Samtliga 
som kommer med bil eller egen buss ansvarar för att parkeringsregler följs och att avgifter betalas. 
Vi rekommenderar er att ladda ner de mest förekommande P-apparna.  
 
Mat och dryck 
Lag som bor på Fryshuset äter alltid på skolan.  
 
Lag och medföljande som köpt matkuponger i förväg äter i Enskede IP´s mattält. Allergier eller 
specialkost ska ha meddelats via lagsidan senast 1 juni.  

https://static.cupmanager.net/uploads/4/z/fi4/tavlingsregler-sfc-2026-sv.pdf
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Måltider serveras: 
 
Fryshuset:    Enskede IP: 
Frukost: kl 06.30-09.00   - 
Lunch: kl 11.00-14.00   kl 11.00-14.00 
Middag: kl 16.30-19.30   kl 16.30-19.30 
 
På många av idrottsplatserna kommer det att finnas kafeteria, kiosk och på några av arenorna finns 
även grill. Tänk på att SFC är en kontantfri cup! Betala med kort eller Swish. 
 
Domare 
Domarna är en viktig del av cupen. Samtliga domare har inför turneringen genomfört en utbildning 
och vi lägger stor energi för att ge domarna så bra förutsättningar som möjligt. Under turneringen 
kommer vi att behöva er hjälp. Vi måste respektera domarna i varje match. Domarens beslut gäller 
och vi hoppas på ömsesidig respekt mellan samtliga parter.  
 
Ett acceptabelt arbetsklimat för domarna är en grundförutsättning och ger roliga, utmanande och 
utvecklade matcher för samtliga deltagare.  
 
Aktiviteter under cupen 
SFC har satsat på att det ska vara roligt att vara med på cupen också utanför fotbollsplanen. Vi 
erbjuder därför ett antal aktiviteter som vi hoppas ska vara roliga för lagen att göra när man inte har 
match. Nedan är några av cupens aktiviteter med aktuella tider.  
 
För SFC lag med deltagaravgift: 

• Eriksdalsbadet utomhusbad: tor 6-20, fre 6-19, lör 8-19, sön 8-20. 

• Forsgrenska inomhusbad: tor 6.30-21, fre 12-18, lör 9-16, sön 9-17.  

• Kampementsbadet utomhuspool: tor 6.30-20, fre 8-20, lör-sön 9-18. 

• Farsta simhall inomhus: tor 6.30-20, fre 6.30-17.30, lör 8.30-15, sön 9.30-12. 
 

För samtliga deltagare gäller även:  

• SFC-kväll på Gröna Lund nöjesfält: tor 25 juni em/kväll (endast förbeställda biljettköp). 

• Nytorpsbadet utomhus: mån-tors 10-20, lör-sön 10-19. 

• Event center på O´Learys Tolv, 3arena (rabatt på mat, dryck och aktiviteter): mån-tors 10:30-
23, fre 10.30-01, lör 11-01, sön 11-23. Läs mer om erbjudanden: O´Learys  

 
 
Nu laddar vi inför cupen, hoppas på fint väder och en fantastiskt rolig cuplevelse!  
 

Välkomna till Stockholm Football Cup 2026!        
 
SFC teamet 
 

https://olearys.com/sv-se/tolv-stockholm/

